Interview vérité : Marc

Marc Menant est une nature, ses éclats de rire ponctuent toutes ses phrases. Ce
quinqua encore vert aura écumé absolument tous les médias : RTL, RMC, TF1,
France 2, France 3. DuMagazine de 'aventure aux Jeux de 20 heures, il aura
tout fait ou presque. Actuellement sur Europe 1 dans Labe/ Vie, mais aussi
chaque matin sur Direct 8, il vient de publler son huitiéme roman, Mes divines
débauches, qui ne devrait pas passer inaperqu.

En lisant votre récit, on peut affirmer que vous
ne pensezqu’aga...

Le sexe, la fascination du plaisiretla
femme« déesseAmour »ontguidé ma
_vie, je suis un inconditionnel du liberti-
nage, c’est pour moi une véritable reli-

c’estmagnifique!
Avez-vous des tabous ?
Maseule frontiere, c’est ce qui est laid.

. Comment les Francais se portent-ils sexuelle-
ment?

Pas trés bien, ils sont

gion. P
Cela ne vous empéche pas de mener une vie  [2Plapla, enfermés
ascétique. .. danslanorme, ils

n'osent plus'au-
dace, lafolie, ils
sontdans'ac- e
caparement de
l'autre et non

Jene bois pas d’alcool, jene fume pas, je
me léve chaque matin a 5 heures pour
faire mes cinquante minutes de gym,
puis mes 11 kilometres de jogging. Je ne

me nourris que de fruits, de légumes et pas dans la§ '
de graines, tout ¢a pour avoir un corps flamboyance.
quivibre comme un stradivarius. Qu'est-ce qui ne va
N’étes-vous pas unvéritable obsédé ? pas?

Lextase sexuelle, c’est une facon de c6-
toyer les dieux. H faut sortir le sexe de la
rainure dans lequel les religions veulent
VYembouirber.

Votre vie sentimentale est bien rempiie. ..

J'aieu énormément de femmes dans
ma vie. Simenon disait qu’il en avait eu
10.000, disons quej'ensuisa 10 % de
son score. Mais!'essentiel, c’est de trou-
ver lafemme aveclaquelle on peut vivre
enplénitudelasarabande dessens.

Toujours en forme ?

Jenesuis jamais en panne.

Que représente pour vous la fidélité ?
Je suis une sorte de grand prétre de la
déesse Amour, j'organise des grand-
messes pour quel’'onvienne commu-
nier a son corps, c’estla partouze g

divinisée. Une femme les yeux 4
révulsés par le plaisir, 4

1l faut en finir
avecla jalousie. Si
les Francais
étaient sexuelle-
ment heureus, ils
ne picoleraient pas

autant, ils ne mangeraient pas autant,
ils ne seraient pasles premiers utilisa-
teurs de somniferes et autres antidé-
presseurs.

Votre émission sur Europe 1 est plutét aty-
pique...

Je raconte les merveilles de lanature,
des plantes cannibales aux singes gué-
risseurs, mais aussi des voyages extraor-
dinaires - pas besoin d’aller au bout du
monde pour trouver le paradis —, enfin
j'aborde les médecines différentes.

Qu’est-ce qui vous meten colére ?

Onvitdansun monde d’apathie, les
gens sont rabougris, peu enthou-
_ siastes, avachis dans la
= convention, c’'est dépri-
%\mant

Et en dehors de votre métier,
c’est’éternelle débauche ?

Entre la radio, la télé,
I’écriture etle sport qui
ont des bonheurs, le
este du temps, je le
¢ consacre a chercherla
. femme quirépondraa
toutes mes exigences,
mais je ne suis pas un
Casanova. 38

“Je suis un
inconditionnel
‘du libertinage”




